
Program „ HDC on ICE“  
Indiv idualne treningy na lade:

Ciel programu:

Obsah programu:

Popis programu:

Ucastnici a kapacita

Termin treningov

Trvanie programu

Cena: Individualny hrac

Zakaznici centra

Dolezita informacia

-

Zlepsenie hernych zrucnosti hraca na lade

Nacvik a zdokonalovanie korculovania, vedenia puku, 
uvolnovania s pukom, strelby a prihravania

16 treningov na lade v trvani 60 minut rozdelenych do 3 
blokov – korculovanie

                  - vedenie puku a uvolnovanie s pukom
                  - prihravanie a strelba

pocas treningoveho procesu budu hraci rozdeleni do 
skupin (kazda skupina bude pracovat pod vedenim 1 
trenera)
sucastou vybranych treningov bude aj vyuzivanie 
okamzitej spatnej vazby prostrednictvom videosystemu a 
softveru Dartfish, resp. radaru na meranie rychlosti 
strelby

: Maximalne 20 hracov vsetkych vekovych kategorii. Ucastník si 
prinesie kompletnu hokejovu vystroj. Zraz zucastnenych je 
v dostatocnom casovom predstihu pred TJ na lade

: Termin treningov je stanoveny na NEDELU - presny cas 
nasledujuceho treningu bude oznameny po zrealizovanom 
treningu alebo uverejneny na web stranke HKM Zvolen – Rozpis 
ladu

: Zaciatok programu je stanoveny na 9. oktobra 2011 (nedela)
Predpokladane ukoncenie programu je 12 . februara 2012.

160 Eur/hrac
po dohode moze byt platba rozdelena na styri 
splatky. 
V pripade jednorazoveho uhradenia kompletnej 
sumy pred zaciatkom programu poskytujeme 10 
eur zlavu (cena programu 150 EUR)

 (hraci, ktori sa zucastnuju na programe 
„Podpora oddielovej pripravy 2011“)

120 Eur/hrac
po dohode moze byt platba rozdelená na styri 
splatky. 
V pripade jednorazoveho uhradenia kompletnej 
sumy pred zaciatkom programu poskytujeme 10 
eur zlavu (cena programu 110 EUR)

: Spolocnost HDC poskytne ucastnikom 2 nahradne terminy 
v pripade ospravedlnenej neucasti v pripade choroby alebo 
zranenia.
Pocas pripadnej dlhotrvajucej nepritomnosti sposobenej 
chorobou alebo zranenim budeme postupovat individualne po 
dohode so zakonnym zastupcom hraca
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